
PROGRAMA VIAJAR COMO UN INFLUENCER 

 
 

BECAS Y AYUDAS:   

 Para adquisición de libros de texto  

 Cursos de inmersión en lengua inglesa 

 Becas Santander a la excelencia 

 Carnet Joven (Español y Europeo), Bono Cultural, Bonos de viajes para jóvenes 

(Programa DiscoverEU) 

o DiscoverEU: permite a los jóvenes europeos de 18 años viajar en trenes 

mediante el billete europeo Interrail (un bono) alrededor de la Unión y los otros 

países europeos miembros del programa Erasmus+ hasta un mes, con derecho 

a ir acompañado por 4 amigos. Como viajero seleccionado, recibirás un Carné 

Joven Europeo de DiscoverEU que te permitirá obtener muchos descuentos en 

visitas culturales, actividades de aprendizaje, deportes, transporte local, 

alojamiento y comida. Si resultas seleccionado, podrás hacer un viaje de entre 

1 y 30 días de duración entre el 1 de marzo de 2025 y el 31 de mayo de 2026. La 

próxima ronda de candidaturas estará abierta desde el 2 de octubre de 2024 a 

las 12.00 del mediodía (hora de Bruselas) hasta el 16 de octubre de 2024 a las 

12.00 del mediodía. Enlaces:  

https://youth.europa.eu/discovereu_es   

https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas.html  

https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-

ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar.html  
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INJUVE (Instituto de la Juventud):  

El Instituto de la Juventud es un organismo público, adscrito al Ministerio de Juventud e Infancia, 

cuya actividad principal se dirige a promover actuaciones en beneficio de los y las jóvenes. Aquí 

tenemos un CIJ (Centro de Información Juvenil, que lo lleva nuestro coordinador cultural). 

 Noticias sobre el mundo joven y convocatorias 

 Becas Amancio Ortega: bachillerado en EEUU o Canadá. Esta beca cubre todos los 

servicios necesarios para realizar un curso escolar en el extranjero y vivir una 

experiencia única: viaje, tasas de escolarización y matrícula en un instituto público, 

alojamiento y manutención en una familia anfitriona, seguro médico y de accidentes, 

convalidación del año académico y apoyo continuado durante la estancia. 

https://becas.faortega.org/  

 

 
 

 Cursos de varias ramas 

 Exposiciones, mesas redondas y otras citas culturales o científicas 

 Premios Nacionales de Juventud 

 Concursos de creación literaria (visitar también escritores.org), periodismo joven, 

investigación, emprendimiento. Visitar también https://www.recursosculturales.com/  

 Campos de voluntariado para jóvenes e intercambios. Existe el Servicio Voluntario 

Europeo, a través de asociaciones en diversos países, con el Cuerpo Europeo de 

Solidaridad. La mayoría de las oportunidades que ofrece el Cuerpo Europeo de 

Solidaridad consisten en actividades de voluntariado transfronterizo. El voluntariado 

https://becas.faortega.org/
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puede ser individual o en equipo. https://youth.europa.eu/solidarity/young-

people/volunteering_es  

También existe ERASMUS+ (Comisión Europea) asociaciones como Muxelka o Building 

Bridges. YesEuropa.org (becas y voluntariados, viajes erasmus de 10 días o una semana, 

voluntariados desde un mes hasta un año, etc.). Del 14 al 19 de octubre se celebrarán 

los “Erasmus Days” 2024. Seis días de campaña en los que compartir experiencias y 

difundir los logros y las oportunidades que ofrece el programa Erasmus+. 

https://www.injuve.es/erasmusplus/noticia/erasmus-days-2024  

 Empleo Joven. 

 

 

FORMACIÓN ALTERNATIVA O NO-FORMAL (No consta en un plan de estudios específico).  

 Garantía Juvenil: Garantía Juvenil es una iniciativa europea que pretende facilitar el 

acceso de las personas jóvenes al mercado de trabajo. Está enfocada a que todas las 

personas jóvenes no ocupadas ni integradas en los sistemas de educación o formación, 

puedan recibir una oferta de empleo, educación o formación, incluida la formación de 

aprendiz o periodo de prácticas, tras acabar la educación formal o quedar 

desempleados. La recomendación europea que estableció el programa, requiere que 

cada persona joven pueda recibir una oferta en un periodo de cuatro meses a partir de 

su inscripción. Se crean ofertas dirigidas exclusivamente a jóvenes hasta 30 o 35 años 

dependiendo de la convocatoria. 

 Fundación Santa Bárbara: formación teórico-práctica en materia de energías 

renovables y similares, pagando el transporte hasta el sitio de prácticas, certificado final 

de profesionalidad y con una empleabilidad casi del 100%. Ej. retropala, fotovoltaica, 

excavación a cielo abierto con explosivos, electromecánica, repoblaciones forestales, 

etc. Distintos cursos a partir de septiembre. http://www.fsbarbara.com/  

 UNED (nuestro aula en Av. Sierra Pambley) + Acceso + Aula Mentor: cursos de 

divulgación cultural; acceso a universidad que convalida el bachillerato y se cursan 5 

materias; aula mentor, con cursos con certificado y muy económico, pues cuesta 48€ 

los dos primeros meses de matrícula, que es más o menos lo que dura cada curso.  

https://extension.uned.es/&idcentro=142  

Becas consistorio: https://www.aytovillablino.com/becas-ayudas-sociales-para-

estudiantes-del-curso-de-acceso-25-de-la-uned-y-aula-mentor-2024-25/  

 Cursos de Verano de varias Universidades: Complutense, UIMP, etc.  

 Universidad Popular: experiencias, documentales y ponencias de muchas materias 

distintas, entre febrero y mayo. 
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ASOCIACIONES JUVENILES: por el relevo generacional.  

https://juventud.jcyl.es/web/es/participacion-juvenil/asociaciones-juveniles-consejo-

juventud.html (y se puede consultar al Consejo de la Juventud de CyL) 

Una agrupación libre y voluntaria de personas entre 14 y 30 años, cuya finalidad es la promoción, 

formación, integración social y entretenimiento de la juventud, sin interés lucrativo 

alguno.  Sobre todo para colaborar y aportar en la vida cultural y deportiva. Existen para poner 

en marcha acciones recreativas, formativas, culturales o de movimiento social de los jóvenes, 

en su mayoría. 

En la web tenéis una guía sobre cómo crear una. Debe tener mínimo 3 miembros, basta con que 

el 70% de los socios sean jóvenes entre la edad ya determinada, y en el órgano de representación 

tiene que haber mayores de edad. Se debe llevar un libro de actas y otro libro con las cuentas. 

Hay subvenciones disponibles, en la misma web anterior, para esta clase de asociacionismo, 

además de otras líneas de ayuda. También hay nexos con asociaciones de adultos.  

https://juventud.jcyl.es/web/es/participacion-juvenil/registro-asociaciones-juveniles-

consejos.html  

https://leonjoven.net/el-centro-de-informacion-juvenil/recursos-para-jovenes/asociaciones-

juveniles/ 
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